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Jeníkův lup Rohlík sýrový Pol. rajská s oves.vloč. Sekaná v housce Kovbojské fazole s párkemPo Perník s polevou,

Mléko

1,3,7,8 1,3,7 1,7 1,3,7,10 1,7

Mléko Jablko Smažený sýr Čaj ov. s medem Chléb mistrův 3 (1,3,7, 7)7 1,3,7 1,7

Čaj černý Voda s citrónem a limetou Brambory Čaj s citrónem7 12

Veganská majonéza 1,10

Multivitamín

Chléb slunečnicový Jogurtové smoothie Polévka hrstková Bagetka šestizrnná Těstovin.salát s kuřecím

masem

Út Čaj, Rohlík sýrový1,7 7 1,6,11 1,3,7 1,3

Pom. drožďová Rohlík Pražské koláče Pom. valašská z lučiny Toasty opečené 4 (1,3,7)3,7 1,3,7 1,3,7 7 1,3,7

Káva mléčná Čaj Mléko Citrus. ovoce Čaj ov. s medem1,7 7

Jablko Pečivo Čaj jahodový1,3 7

Voda se sirupem

Veka s pom. máslem Pečivo grahamové Polévka dršťková Chléb podmáslový Topinka s ďábelskými toustySt Mandarinka, Čaj1,3,7 1,3,7 1,6,11 1 1,7

Čaj jahodový Sýr uzený Vepřová pečeně Máslo Zelenina 5 7 7 1 7

Jablko Rýže hrášková Med porce Čaj

Rama Celerový salát Mandarinka7 9

Čaj Voda s citrónem a limetou Malkao 7

Dalamánek Houska Pečená květáková pol. s

mrkví

Miska z podmáslí Knedlíky s vejciČt Banán, Čaj1,3 1,3,7 1,3,7 1,7,8 1,3,7

Máslo česnekové Salám. směs s cibulkou Filé triestino Banán Okurka 6 7 1,3,6,7 7

Kakao granko Jablko Brambory máslové s pažitkou Čaj Čaj6,7 7

Čaj Okurk. salát s jogurtem

Multivitamín

Buchta margot Chléb sandwich Pol. z vaječné jíšky Sypané mysli Azu po tatarskuPá Buchta margot, Čaj1,3,6,7 1 1,3 1,8,12 1

Čaj ovocný Pomaz. máslo s příchutí Kuř. směs s brokolicí Mléko Rýže dušená 7 (1,3,6,7)7 1,3,6,8 7

Mléko Jablko Těstoviny penne Čaj Čaj7 1,3

Čaj Voda

Minerálka

Pečivo žitné Citrus. ovoce Pol. česnek. s krutony Knuspi HamburgerSo Rajče, Knuspi, Čaj1,3,7 1,3,7 1 1,3,7

Pom. tvaroh. s rajčaty Čaj Sekaný řízek se sýrem Vaječná pěna Čaj s citrónem 8 (1)7 1,3,7 3,7

Čaj Brambory Rajče12

Káva bílá Kompot míchaný Čaj1,7

Čaj

Vaření v rodinných skupináchNe

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software
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Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!

Přejeme Vám dobrou chuť !

Změna jídelníčku vyhrazena.

6.3. Den jódu

Dodržujte skladbu JL a finanční normy!!

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


