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Détsky domov, Zakladni $kola a Stfedni §kola Zatec

Preventivni program
Skolni rok 2024/2025

Obsah
. Uvod
. Charakteristika zafizeni
. Vyty€eni rizikového chovani
. Cil minimdlniho preventivniho programu
. Zhodnoceni efektivity MPP za rok 2023/2024
. Analyza soucasného stavu ve Skole
. Konkrétni cile v podobé znalostnich kompetenci zaka
. Koordinace preventivnich aktivit ve Skole
. Spoluprace s rodici

. Vzd¢lavani pedagogii

. Metody prace

. Jednordzové¢ a dalsi aktivity

. Volnocasové aktivity

. Reseni piestupki

. Spoluprace s odborniky a dal§imi organizacemi

. Harmonogram programu na Skolni rok 2024 — 2025
. Medializace

. Zaver



1. Uvod

Problematika rizikového chovani se v soucasné dob¢ dotyka déti riizné veékové kategorie. Je
tedy dulezité zahajit primarni prevenci pravé v dob¢ Skolni dochazky a poskytnout zakiim potiebné
informace formou, kterd je pfimétena jejich veéku.

Jelikoz maji Skoly moznost kazdoro¢né oslovit zna¢ny pocet zaki, ptfipravuje i nase skola komplexni
program primarni prevence za pomoci riznych subjektu.

HARMONOGRAM REALIZACE

Vypracovani programu: Mgr. Romana Rulfova..........................co listopad
Piipominkovani programu: Mgr.Bc..L.Sikifova E.Bauerova, Mgr. Marta Karasova ... listopad
Mgr. M. Kopencova,( listopad 2024 — leden 2025 ), Mgr. P.Grygova ( od tnora 2025),

Schvaleni programu: Mgr Be. Lenka SiKIFOVA «...c.vvvvevceeviceeiecessecesseeeseees e listopad
Realizace programu: Mgr. R. Rulfova ..o, listopad / ¢erven
Zhodnoceni programu: Mgr. R.RUIfOVA.........ccccciiiiiiiiiicieeeee e, cerven
ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa §koly: Détsky domov ,Zakladni §kola a Stedni $kola, Zatec
Z¥izovatel: Krajsky ufad Usti nad Labem

Reditelka $koly ( statutarni zastupce): Mgr.Bc.Lenka Sikifova tel.: +415710795
e-mail: lenkasikirova@ddzatec.cz

Zastupce RS: Mgr. Marta Karasova

tel.: +420 415711463, e-mail: martakarasova@ddzatec.cz

Skolni metodik prevence: Mgr. Romana Rulfova, tel: +420415710795,
e-mail: romana.rulfova@centrum.cz

konzulta¢ni hodiny: kazdy ¢tvrtek — 10- 11 hod, online 15 — 17 hod
Vychovny poradce: Mgr. Petra Grygova tel.: +420 415710795

e-mail: petragrygova@ddzatec.cz

konzulta¢ni hodiny: pondé€li od 11:35 - 12:20 hod.

2. Charakteristika zarizeni

Jsme Détsky domov, Zakladni §kola a Sttedni §kola, Zatec, pfispévkova organizace.
Z4ci navitévuji zakladni $kolu (1.stupeti) a zakladni $kolu specialni.
Na stiedni $kole mame ucebni obor Provozni sluzby, dvoulety, Prakticka Skola dvouleta.
Vétsina déti a zaki je socialn€ znevyhodnéna (zédkon 561/2004 Sb., § 16, odst. (4)). Divodem
socidlniho znevyhodnéni je natfizena ustavni vychova nebo rodinné prostiedi s nizkym socialnim
postavenim.
Détsky domov
Nas domov ma k dispozici celkem 11 bytd, ve kterych v soucasné dobé bydli 80 déti, z toho 6 bytu je
umisténo v ndjemnich domech mezi béznou populaci. Na kazdou skupinu pfipadaji 2 denni a 2 nocni
vychovatelky. Zivot déti v bytech je velmi podobny Zivotu v b&né roding.
V kazdém byté€ Zije jedna rodinna skupina ¢itajici maximalné 8 déti.

3. Vytvéeni rizikového chovani

Prevence rizikového chovani u déti a mladeze v pisobnosti nasi skoly predstavuje aktivity v
nasledujicich oblastech prevence:
- dusevni zdravi
- sebevrazedné chovani
- drogové zavislosti, alkoholismus, koutfeni
- Sikanovani, vandalismus a dal$i formy nésilného chovani
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- drobné kradeze

- virtualni drogy (pocitace, televize, video)
- zaskolactvi

- rasismus, xenofobie

- kybersikana

- uteky z DD

- poruchy pfijmu potravin

4. Cil minimalniho preventivniho programu

Cilem programu primarni prevence je dlouhodoba primarni prevence rizikového chovani s dirazem
na specifickou primarni prevenci realizovanou v nasem zafizeni zaméfenou na praci s rizikovou
populaci (projekty zaméiené na problematiku duSevniho zdravi, prevence Sikany, agrese, nasili,
domaciho nasili, komercniho sexualniho zneuzivéni, zaskolactvi, poruchy ptijmu potravy, rasismu a
xenofobie, negativni plsobeni sekt, krimindlni chovani - kradeze, vandalismus, pravni védomi,
sebevrazedného chovani apod.).

Je nutné analyzovat jedince, konkrétni socialni situaci ditéte. VEkova skupina zakl zékladnich skol je
skupinou populace, kterou chapeme jako velmi ohroZenou. Nabizime volno¢asové aktivity pro déti
DD ( hazena, kopana, jezzmeni ,krouzky DDM Zatec ,atletika, florbal ,masterséfik, chovatel koni

a dalsi skolni programy, kde se mohou uplatnit vSechny déti.

Diiraz je kladen na informovanosti zaka ve Skdle vyu€ovacich predméti.

Do DD piichazeji vSechny déti ze socidlné znevyhodnénych rodin, proto je u nich zvysené riziko
k rizikovému chovani. Duslednou vychovou a motivaci se toto riziko snazime eliminovat.

Cile:

a) Kratkodobé

- zhodnoceni aktualniho stavu vyskytu rizikového chovani na skole a v DD

- realizace akci Skolni preventivni strategie

- pfedani informaci zakim, rodi¢iim a pedagogiim

- zvysit informovanost zak o moznostech pomoci pfi feSeni problémd, ziskat diveéru déti
b) Strednédobé

- stanoveni jednotnych pravidel a postupti pii feSeni konkrétnich problémi

- zapojeni co nejvétsi ¢asti pedagogického sboru a rodict do akci primarni prevence

- yjasnéni kompetenci jednotlivych organti ¢innych v oblasti primarni prevence

¢) Dlouhodobé

- zlepSovani vztahti ve Skole i na DD, bezpecné prostiedi ve skolach, rozvoj participace a autonomie
- zvyseni odolnosti déti vici rizikovému chovani

- posilovani dusevniho zdravi a funkéniho socialniho chovani.

- zvySovani informovanosti o problémech souvisejicich s rizikovym chovanim

- sniZovani vyskytu socialné patologickych jevii na Skole

- vyfeSeni otazky volného ¢asu a jeho vhodného vyuzivani

- posileni bezpe¢ného klima ve skole

- SniZovani nerovnosti a prevence digitalni propasti

Strategie :  volba metod, forem prace i pomiicek respektuje veék, osobnost a zvlastnosti
déti (navozeni dobré atmosféry, ziskavani pozornosti), které potiebuji
vyraznou individudlni péci

Pomiuicky : literatura, DVD filmy, propagaéni materialy, plakaty, letacky,
casopisy



5. Zhodnoceni efektivity MPP za rok 2023/2024

V minulém Skolnim roce zlstdval zékladnim principem preventivni strategie v nasem zatizeni
osvojovani zakladnich kompetenci v oblasti zdravého Zivotniho stylu, prevence a rozvoj dovednosti,
které vedou u déti a mladeze k odmitani vSech druha sebedestruktivniho chovani, Sikané, projevim
agresivity a porusovani zékona.

O sikan¢ jsou déti schopni mluvit a s pomoci pedagogii se i branit. Co se tykéa alkoholu a koufeni,
déti védi o moznych nasledcich, ale dokud bude soucasny stav okolim tolerovan, ani prevence
nebude vSemocna. Dale jsme pokracovali v prevenci tykajici se koufeni, Sikany a zaskolactvi.

V tomto $kolnim roce pokracoval program prevence ,, Na pohodu”” vedeny Mgr. Martinou
Kekulovou - sdruzeni ,, Spole¢né k bezpe€i”” zaméfeni na rizikové chovani déti dle aktualni situace
jak ve skole, tak i v DD.

Ve vsech tiidach i1 ve skupinach déti zhlédly film ,, Zufivec'’, zaméfeny na doméci nasili a Sikanu.
Déti spolupracovaly také s poradci v SVP Psov, nové i psychoterapeutem (Praha).

V naSem zafizeni probihaly tyto projekty:

Etiketa do prace i do Zivota, restart, Zacni spravné, Diakonie - doucovani

Pribézné béhem Skolniho roku byl vydavan skolni casopis.

V zatizeni jsme sledovali efektivitu formou zapisti do osobnich spisi.

Vytvarné soutéze

Vylety a exkurze jednotlivych tfid

Détsky den

Benefi¢ni koncert - slavnostni vystoupeni zaki a déti z DD Zatec

Vikendové pobyty déeti

Co se nam podarilo— co nas tési

- ucast déti na nataceni filmu ,,Amerikanka“, reziséra V.TausSe,

- déti maji moZnost vidét plisobeni drog na DVD filmech a dokumentech, velmi je to zaujme a
spravné reaguji,

- ve tfidach Skoly i ve skupinach na DD probéehl preventivni program vedeny p. Kekulovou, déti
hodnoti program kladn¢, spolupracuji s lektory,

- zafizeni poskytuje Zakiim dostatek volno€asovych aktivit,

- dobra spoluprace je s SVP PSov— ambulantné,

- organizovani akci sméfujicich k oziveni klimatu ve skole a zdbavnou formou zptijemnéni Skolniho
prostfedi (sportovni akce, vylety, exkurze)

C4C- rozvoj pocitatové gramotnosti,

Your chance 0.p.s - Za¢ni spravng,

Restart,

Etiketa do prace i do Zivota,

Spoluprace s Diakoniii — doucovani,

- zlepSeni spoluprace mezi pedagogickymi pracovniky Skoly a DD, vétsi informovanost vSech
pedagogickych pracovnikii tykajici aktualni situace u problematickych déti jak ve Skole, tak na DD
Muzy détem — Patron - zapojeni do béZného Zivota,

- byla podana Zadost 0 dotaci na preventivni program, projekt byl vybran.

Co se nam nedari

- od jara 2024 do soucasné doby se potykame s vysokym poctem utekti déti z DD, zaskolactvim,
kradezemi, agresivnim chovanim viic€i ostatnim détem 1 dospélym, situace je feSena ve spolupraci

s pracovniky OSPOD, vedenim, socialnimi pracovnicemi, zdvadné chovani bylo u jednotlivch feSeno
formou ptipadovych konferenci, pohovory s détmi na DD, byly podany navrhy na umisténi v jiném
zafizeni pro velmi zavadné chovani,

- nedafi se nam poskytnout intenzivnéjsi péci etopeda ptimo v zatizeni



- mala spoluprace s rodici rizikoveé ohrozenych zaka — vysoky pocet zameskanych omluvenych
hodin.
6. Analyza soucasného stavu Vv zarizeni

V letoSnim Skolnim roce zistdva zakladnim principem preventivni strategie V nasem zafizeni
osvojovani zakladnich kompetenci v oblasti zdravého zivotniho stylu, prevence a rozvoj dovednosti,
které¢ vedou u déti a mladeze k odmitani vSech druht sebedestruktivniho chovani, Sikané, projevim
agresivity a porusSovani zédkona. O Sikan¢ jsou déti schopni mluvit a s pomoci pedagogi se i1 branit.
Co se tyka alkoholu a kouteni, déti védi o moznych nésledcich, ale dokud bude soucasny stav okolim
tolerovan, ani prevence nebude vSemocna.

Déti maji pomérné dobrou informovanost o Skodlivosti navykovych latek.

NejvétsSim nebezpeCim je v soucasné dobé agresivni chovani u zakl, zaSkolactvi, kradeze u
nékterych skupin déti, vandalismus (nerespektovani majetku skoly a détského domova), atéKy.

Ve skole je to skryté zaskolactvi, vysoky pocet zameskanych omluvenych hodin.

7. Konkrétni cile v podobé znalostnich kompetenci Zaki ve §kole

I. stupen
1. - 2. ro¢nik
= 74ci dokazi pojmenovat zdravotni rizika spojend s koufenim, pitim alkoholu, uzivanim drog,
zneuzivanim 1€k,
= znaji jednoduché zplisoby odmitdni ndvykovych latek,
» znaji hodnotu zdravi a nevyhody $patného zdravotniho stavu,
* maji védomosti jak udrZovat zdravi a o zdravém zivotnim stylu
* vi, na koho se obratit ,pokud je mu ubliZovano, citi se osamoceni

3. — 5. ro¢nik

= Zaci maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnot¢,

= znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatadit do denniho rezimu, osvojuji si
zdravy Zivotni styl,

= podrobné znaji zdravotni a socidlni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch zdravi,

= vé&di o zdkonech omezujicich koufeni, pouZivani alkoholu a zékonech tykajicich se uzivani a
Sifeni drog,

= um¢ji komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc,

* umgéji pojmenovat zdkladni mezilidské vztahy,

= um¢ji rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti,

= vé&di, na koho se obratit v ptipadé€, Ze nékdo ohroZuje nebo poskozuje jejich prava,

* maji povédomi o tom, Ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana, nasili,
zastraSovani aj.), je protipravni,

= 7znaji zdkladni zplisoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky;

= vi, na koho se obratit, pokud je mu ubliZovéno, citi se osamoceni,

= téma duSevniho zdravi neni tabu — snaha o vytvoreni pozitivniho klima a atmosféry ve Skole,

w7 v

Zamé&feni na mladsi $kolni vék (vychova ke zdravému Zivotnimu stylu (ZZS):

= navozovani piiznivého psychosocidlniho klimatu ve tfide¢,
=  osvojovani a upeviiovani zakladnich navykl v ramci ZZS — hygiena, Zivotosprava, sdéleni
zékladnich informaci z oblasti prevence experimentovani s alkoholem a cigaretami, nebezpeci
zneuziti informaci na fcb, instagramu atd.
= zaklady etické a pravni vychovy,
= zameéfeni pozornosti na v€asné odhalovani specifickych poruch uceni nebo i jinych postiZeni,
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vSestranny rozvoj osobnosti zéka,

soustiedénost na v€asné diagnostikovani socialné patologickych problému ve tiidnich
kolektivech ( Sikana )

daraz na spolupraci s rodinou, pokud je k dispozici,

Sirokéa nabidka volno-Casovych aktivit,

ekologicka vychova,

navstévy filmovych a divadelnich ptedstaveni, koncertt, besed apod.,

ucast v soutézich vytvarnych, sportovnich, zdravotnickych, dopravnich atd.;

I1. stupen
6. — 9. roénik

zéci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztaht pro zdravy Zivotni styl a zdravi,

téma dusSevniho zdravi neni tabu — snaha o vytvoteni pozitivniho klima a atmosféry ve skole

respektuji odlisné nazory ¢i zajmy a odlisné zplisoby chovani a mysleni, jsou tolerantni k
mensinam

znaji a uplatiuji vhodné zptisoby feseni neshod se spoluzéky, spory fesi nenasilnym
zplisobem

znaji vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich

jsou informovani o nebezpeci zneuziti informaci na fcb,instagramu atd.

uméji spolupracovat ve skupin€ a piebirat zodpoveédnost za spolecné tikoly

znaji vyznamné dokumenty upravujici lidskéa prava a socialné pravni ochranu déti

znaji ¢innost dulezitych orgdni pravni ochrany obcanli

uvédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za ptipadné protipravni
¢iny

um¢ji chapat pojem zdravi a zdravy zivotni styl, ve slozce fyzické, duchovni a socidlni
uméji zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

uméji vysvétlit své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

védi, ze zneuzivani ditéte je trestné

umgji diskutovat o rizicich uzivani drog, orientuji se v trestné pravni problematice
navykovych latek

védi, kde hledat odbornou pomoc, v ptipadé¢ potieby ji dovedou vyuZit

bezpecné zvladaji icelné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovéani, tyrani, sexualni
zneuzivani aj.) a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho ohrozeni

dokazi komunikovat se specializovanymi sluzbami (linky divéry, krizové centra)
odmitaji projevy brutality a nasili zprostfedkované médii a umé;ji o nich diskutovat

Zaméfeni na star$i Skolni vék (prevence = zaklad pfedchazeni problémum)

téma duSevniho zdravi neni tabu — snaha o vytvoreni pozitivniho klima a atmosféry ve Skole
vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — vytvareni eticky hodnotnych postojt a
zpusobt spravného chovani,

zaméieni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu,
vandalismu,

rasismu, nasili, Sikany, komer¢niho sexudlniho zneuzivani apod.

vénovat zvySenou pozornost prevenci koureni (osvéta v ramci hodin OV, Pfirodopisu atd.)
akce zaméfené na praci s ndrodnostnimi menSinami sméfujici k potlaceni rasismu a xenofobie
zvySovani pfiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vyletl, exkurzi,
atd.

organizovani akci sméfujicich k oziveni klimatu ve Skole a zdbavnou formou zpfijemnéni
Skolniho prostiedi (tématické dny, sportovni akce, vikendové vyjezdy, ozdravny pobyt)
siroka nabidka volno-casovych aktivit

ucast v literarnich, vytvarnych, sportovnich a jinych soutézich



= moznost vyuziti nasténky ve Skole ana DD s tematikou prevence rizikového chovani,
kontaktni adresy a tel. ¢isla pro déti v nouzi.
Stiredni Skola
1. - 2. ro¢nik
Rozvoj sebepoznani, sebeticty a sebevédomi:
- v ramci hodin OV vyuzivat sebepoznavaci techniky, orientované na poznani vlastni osobnosti
zaka,
- vénovat zvySenou pozornost handicapovanym zaklim se zdravotnimi socidlnimi problémy.
- poskytovat poradenskou pomoc VP.

1. Vytvareni dovednosti v socidlni komunikaci, FeSeni problémovych a stresovych situaci,

prevence Sikany, projevii xenofobie a rasismu:

- napomahat vytvareni pratelskych vztahli mezi zéky,

- zam¢éfit se na vyhledavani eventudlnich obéti Sikany; k tomuto ucelu zadat dotaznik Sikany a s
jeho vysledky seznamit v§echny pedagogy

- neprodlen¢ fesit ve spolupraci s vedenim Skoly kazdy ptipad event. Sikanovéani,

- ve spolupréci s tfidnimi samosprdvami rozvijet pratelské vztahy mezi zaky, G€inné reagovat na
kazdy projev intolerance, xenofobie a rasismu,

- vyuzivat pfedmétu OV k sezndmeni Zakl se zdkladnimi tidaji o menSinach, které u nas Ziji;

- rozvijet etickou a pravni vychovu,

- vV hodinach OV Sifit objektivni informace o nebezpe¢nych ideologiich a organizacich (faSismus,
komunismus, terorismus ap.),

-jsou informovéni o nebezpeci zneuziti informaci na fcb,instagramu atd.

2. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koufeni:

- vyuzivat metody vycviku socialné psychologickych dovednosti (odmitani nabidky),

- disledné potirat kutactvi, pozivani alkoholu a ndvykovych latek,

- dtsledné dbat na dodrZzovani skolniho fadu o navykovych a jinak nebezpecnych latkach,

- v hodinach obc¢anské vychovy a ¢eského jazyka vyuzit vhodna témata k protidrogové vychove a
vychoveé ke zdravému zivotnimu stylu,
k informacim z této oblasti vyuzivat nasténku v budové skoly,
zlastiiovat se prednisek a besed s protidrogovou tematikou napi. "Rekni drogim ne" —
aktualné dle nabidky
promitnout filmy s protidrogovou tematikou (Rekni drogam ne, Svét drog, KdyZz musi§, tak
musi$, Mezi sténami).

3. Prevence rizikového sexuilniho chovani a zavaZnych virovych onemocnéni, prevence
sexualniho zneuZivani a tyrani:
- zatadit sexualni vychovu do hodin ob¢anské vychovy,
- promitnout filmy tematikou rizikového sexualniho chovani (Drogova problematika a sexualni
vychova, Prevence obchodu se Zenami),
- zlcastnit se vychovnych programi dle aktudlni nabidky

4. Prevence zaskolactvi, vandalizmu, kriminality a delikvence:
- ve spolupréaci s tfidnimi uciteli, VP a rodi¢i sniZzovat pocet zameSkanych a neomluvenych
hodin,
- posilovat pravni védomi zak,

5. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu:
- podporovat zdravy zivotni styl zakt , psychohygienu, posilovat duSevni zdravi a funk¢ni
socialni chovani.
- k informacim o zdravém Zivotnim stylu vyuzivat nésténku,
- rozvijet kladny vztah k Zivotnimu prostfedi a jeho ochrané (pfedevsim v pfedmétech obcanska
vychova a esteticka vychova, ozdravny pobyt).
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-téma duSevniho zdravi neni tabu — snaha o vytvofeni pozitivniho klima a atmosféry ve Skole.

6. Prevence virtualnich drog - patologického hradéstvi a zavislosti na pocitacovych hrach:
- seznamit zaky se zakladnimi pojmy virtudlnich drog a posilovat pravidla pro jejich uzivani,
vysvétlit jim zdravotni, socidlni a psychicka rizika nadmérného uzivani virtualnich drog

7. SniZovani nerovnosti a prevence digitalni propasti — zadkiim jsou zaptj¢ovany tablety, mobilni
telefony a notebooky.

Nadale bude pokracovat preventivni program vedeny Mgr. Martinou Kekulovou - sdruZeni
., Spolecné k bezpeci’” zaméfeni na rizikové chovani déti dle aktualni situace jak ve skole, tak i
v DD.

Program se stane soucasti Skolni vyuky a skupin na détském domové. Aktivity specifické
primarni prevence budou probihat ve Skolnim prostiedi a dalsi setkavani budou v ramci odpoledne na
DD. Tento program by mél vést ke zkvalitnéni tfidniho a Skolniho klimatu. Bude postupné rozvijet
kolektivy v oblasti mezilidskych vztahi, duSevni hygieny, sebevédomi, hodnot a pfipravovat zdky na
setkani s rizikovymi situacemi. Zaci a déti se budou ugéit na tyto situace reagovat.

Ve spolupréaci s Mé&stskou policii Zatec budou probihat besedy zaméfené na uréita témata v oblasti
prevence RCH.

VyuzZijeme téZ programy nabizené PPP Zatec — $koleni pedagogti, programy détem.

Ve vsech tiidach i ve skupinach déti zhlédnou film ,, Zufivec’’, zaméfeny na domaci nasili a Sikanu,
film ,, Mezi sténami’". ,, Chovej se ,jak se mas,i kdyz 15 jesté nemas”".

v

Ve vyssich ro¢nicich shlédnou serial ,, Martha is dead””.

8. Koordinace preventivnich aktivit ve §kole

Za koordinaci preventivnich aktivit na Skole odpovidaji $kolni metodici prevence jmenovani
feditelem Skoly. V rdmci své Cinnosti pfipravuji Minimalni preventivni program a jeho realizaci na
Skole. O programu jsou informovani vSichni ucitelé, rodice (pfi tiidnich schiizkéach) a zaci.

Metodici prevence spolupracuji s vychovnym poradcem, tfidnimi uditeli a ostatnimi pedagogy, dale
S PPP a dalSimi odborniky, institucemi a organizacemi.

Ukoly a &innost uéiteld a jinych pedagogickych pracovniki:

= posileni lohy ucitelt v oblasti tvorby pozitivniho socidlniho klimatu, v€asna diagnostika a
intervence pfi riziku vzniku socialné patologickych jevl a kooperace s odborniky pfi jejich
feSeni

= pravidelné rozhovory se zéky, v DD s vedoucimi vychovateli jednotlivych byt

= vénovani pozornosti problematickym skupindm Zakt nebo jednotliveiim, odhalovani projevi

= asocialniho chovani mezi Zaky — soustfedit se zejména na problematiku Sikany

= zajiSténi disledné kontroly zamé&fené na prevenci koufeni, uzivani alkoholickych a
navykovych latek a Sikany v celém aredlu Skoly

= sledovat Casto opakujici se kratkodobé absence zakl — prevence zaskolactvi, spoluprace s
rodic¢i zakt s tendencemi vyhybat se Skolni dochazce, v problematickych ptipadech moznost
vyzadovani l1ékatského potvrzeni

= sebevzdelavani uciteld v metodikach preventivni vychovy a ve vychové ke zdravému
zivotnimu stylu

= shromazd'ovani a zptistupiiovani materiali pro pedagogicky sbor

= zapojeni vedeni $koly i kolegli do tohoto programu, §kolniho poradenského tymu — SMP, VP,
vedeni

= nove prichozim vyucujicim nabidnout vSestrannou kolegialni pomoc

= 1izké spoluprace s odborem socialnich véci a zdravotnictvi mésta Zatec, snaha o maximalni
komunikaci s pediatry pfi feSeni zaskolactvi a feSeni nadmérnych absenci
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Personalni zajisténi realizace MPP

Reditelka $kolského zafizeni

. * vytvaii podminky a zabezpecuje ¢innosti v oblasti primarni prevence

. * koordinuje tvorbu, kontroluje realizaci a pravideln¢ vyhodnocuje Minimalni preventivni
program a jeho zaclenéni do Skolniho vzdélavaciho programu skoly

. * podili se na feSeni aktudlnich problémt souvisejicich s rizikovym chovanim zaki

* jmenuje Skolniho metodika prevence, umoznuje jeho dalsi systematické vzdelavani

* vytvaii podminky a podporuje tymovou spolupraci mezi skolnim metodikem prevence, vychovnym
poradcem, Skolnimi specialnimi pedagogy, tifidnimi uciteli a ostatnimi pedagogickymi i
nepedagogickymi pracovniky Skoly pfi pfipravé, realizaci a vyhodnoceni MPP

. * podporuje spolupraci s ostatnimi organizacemi a podporuje aktivity piislusného méstského
ufadu zaméfenych na vyuziti volného Casu zaka

Skolni metodik prevence

. * zajiSt'uje metodické a koordina¢ni ¢innosti v oblasti primérni prevence na skole

. * koordinuje tvorbu a kontroluje realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci jednotlivych
druhi rizikového chovani

. » metodicky vede ¢innosti pedagogickych pracovnikii v oblasti primarni prevence

. * koordinuje vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti primarni prevence

. * koordinuje pfipravu a kontroluje realizaci aktivit pii integraci zékd/cizincti do vyuky se
zaméfenim na prevenci rasismu a xenofobie

. * koordinuje spolupraci Skoly s orgény statni spravy a samospravy a dal§imi spolupracujicimi
odbornymi organizacemi

. * kontaktuje pfislusné odborné pracovisté a podili se na intervenci a nasledné péci v akutnich
ptipadech rizikového chovani

. » shromazd’uje odborné zpravy a informace o zacich v poradenské péci v rdmci prevence
rizikového chovani v souladu s pfedpisy o ochran¢ osobnich udaj

. * vede pisemné zaznamy umoziujici dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho metodika

prevence, navrzena a realizovana opatfeni

. » zajiStuje a predava odborné informace o problematice rizikového chovani, o nabidkach
programtl a projektl, o metodach a formach specifické primarni prevence ostatnim pedagogickym
pracovnikiim Skoly

. * prezentuje vysledky preventivni prace Skoly, ziskava nové informace

. * vede a prubézné aktualizuje databdzi spolupracujicich organizaci v oblasti primarni
prevence

. » provadi orientacni Setfeni zaka s rizikem ¢i projevy rizikového chovani, poskytuje jim 1

jejich zékonnym zéastupctim poradenské sluzby

. * spolupracuje s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signalli spojenych s moZzZnosti
vzniku a rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zéki i celych tfid, podili se na sledovani urovné
rizikového chovani ve Skole pfipravuje podminky pro integraci zaka se specifickymi poruchami
chovani ve Skole a koordinuje poskytovani poradenskych sluzeb témto zZakiim

Tridni uditel



. » pedagogicky diagnostikuje uroven a kvalitu vztaht ve tfid€, spolupracuje se Skolnim
metodikem prevence na zachycovani varovnych signali, spolupracuje na realizaci MMP

. * motivuje tiidni kolektiv k vytvofeni vnitinich pravidel v souladu se Skolnim fadem,
podporuje rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi jednotlivymi zaky

. * zprostfedkovava komunikaci mezi jednotlivymi pedagogy tfidniho kolektivu mezi sebou a
mezi pedagogy a zdkonnymi zastupci zaki tridy

.  ziskava a udrzuje si ptehled o osobnostnich zvlastnostech zaka tfidy a jejich rodinném
zazemi

Ostatni pedagogové

. * v ramci vyuky se vénuji rozvoji kompetenci zaki v oblasti socialnich dovednosti

. * s tiidnimi uciteli a Skolnim metodikem prevence konzultuji pfipadné problémy a navrhuji
opatfeni

Personalni zajisténi realizace MPP
Zaméfeni vyuky v kontextu primarni prevence vyuziva, kromé obvyklych vyukovych metod, také
dalsi osvédcené metody:

. » aktivni socialni u€eni formou socialnich her nebo hrani roli, trénovéani zptisobu odmitani
. * skupinové a samostatné prace ve tfidg, prvky dramatické vychovy

. * projektové vyucovani a celoskolni projekty

. * individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni a zpétna vazba skupiny
. * prednasky a besedy

Realiza¢ni tym MPP a Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté je zajistovano &innosti realizaéniho tymu MPP - §kolnim metodikem
prevence, vychovnym poradcem, feditelem zafizeni. Do §irSiho tymu patii cely kolektiv pedagogi,
zejména tiidni ucitelé.

Diilezitou soucasti prace realiza¢niho tymu je dalsi ziskavani a rozvoj znalosti a dovednosti v oblasti
primarni prevence formou samostudia nebo ¢asti na vzdélavani v ramci odbornych seminai.
Supervizi nad MPP nasi §koly zajistuje okresni metodik prevence, ktery také metodicky vede SMP.

9. Spoluprace s rodinou

Rodi¢e jsou prostiednictvim tfidnich uciteld informovani o realizaci Minimdalniho
preventivniho programu na Skole. Problémy je tfeba feSit ve vzajemné spolupraci. Rodice jsou
informovani o situaci na Skole i o mozZnostech pfipadné pomoci na nasténkach Skoly, tidnich
schtizkach.

Aktivity pro déti a rodice:

= seznameni rodi¢t s MPP a Programem proti Sikanovani a primarnim programem prevence v
ramci tfidnich schiizek, v DD pfi navstéve rodicu, poptipadé emailem

= nabidka propagacnich materialli o socidln€ patologickych jevech

= seznameni rodicd s postupem Skoly v ptipadé€ problémil zakli s drogami a socialné
patologickymi jevy

= na schiizkéch s rodici hovofit o rizikové chovani, zejména u starSich zaki

= kontakty na odborné pracovisté

= vyuziti DVD filmi, dokumentt

= rozSifovani védomosti zakli v dané problematice a posilovani spolecného vychovného
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pusobeni, problematiku drog zaclenit do vyucovaciho procesu, a to zejména do
vyuCovacich predméti, které se vztahuji k oblasti ptirodovédné, k oblasti zdravého
zivotniho stylu, ob¢anské vychovy, spolecenskovédni, socialné pravni a k oblasti socialni
patologie

= umoznéni interakce mezi zdkem a pedagogickym pracovnikem (ucitelem), mezi zdkem a
vychovatelem, mezi pedagogickymi pracovniky navzajem

= navozeni prostfedi divéry a vyuziti ziskanych poznatka k dalsi praci

= motivace déti k odmitani drog, jejich aktivni zapojeni do vychovné vzdélavaciho procesu
V oblasti prevence rizikového chovani

= zpétna vazba-rozhovor o probraném ucivu, vyjasnéni ptipadnych nejasnosti

»  spoluprace s rodinou-formou individualnich pohovori a rodic¢ovskych schiizek, podle
potieby spoluprace s vychovnym poradcem a pracovniky PPP v Zatci, SVP Psov , DPN
Louny a nové psychterapie

= (cast rodict na akcich skoly

10. Vzdélavani pedagogu

Pedagogové se v ramci svych moznosti zacastni aktivit zaméfenych na protidrogovou
prevenci a prevenci rizikového chovani. Skola poskytuje nabidku programi seminaiti a $koleni
zabyvajicich se touto problematikou.

Dal$imi informaénimi zdroji jsou vlastni Setfeni, internetova schranka duvéry, informace od
jinych i nepedagogickych pracovniki Skoly a od jednotlivych zaka. Déle od Okresniho metodika
prevence, odborné seminare a pracovni setkani Skolniho metodika prevence, tematické internetové
stranky, odborna literatura, média, popt. PCR.

11. Metody prace

Pti préci s jednotlivymi tématy nebo pii rozvoji uvedenych dovednosti jsou vyuzivany zejména tyto
metody:

» diskuse doplnéna o vyklad (interaktivni forma) nékterych zakladnich pojmd, které nejsou
détem jasné nebo znamé; diskuse je dilezita mj. pfi rozvoji komunikacnich dovednosti — déti se uci
hledat a formulovat vhodné argumenty pfi probirani spornych otazek, umoznuje hlubsi poznani
spoluzaki, déti mohou zjistit, Ze pocity a myslenky, které maji, nejsou ojedinélé atp.,

» socialné psychologické aktivity s diirazem na reflexi,

» dramatizace napt. scénky alternativnich zpisobt chovani v rizikovych situacich.

Velky diiraz je kladen na praci s alternativnimi zptisoby chovani v rizikové situaci. Déti se zamysli
nad riznymi moznostmi, jak reagovat v konkrétnich pfipadech napft. ,,Co udélam, kdyz uvidim
spoluzéka, jak ublizuje jinému spoluzdkovi‘. Cilem neni najit nebo ptredlozit hotové feseni, ale
umoznit ditéti orientaci v problematice a ukazat, Ze jsou rizné zplsoby, jak k problému pfistupovat.

» samostatna prace (projekty, referaty, informace z tisku...)

> besedy, vylety, exkurze, kulturni porady,

Vychova bude probihat mezipfedmétove.

12. Jednorazové a dalsi aktivity

Probihaji a budou probihat besedy s odborniky podle moznosti $koly a momentalni nabidky akei.
Zaci musi védeét, kam se mohou obratit se svymi dotazy nebo kde ziskaji potiebné informace.

Konkrétni prehled planovanych akci:
Shlédnuti filmu Amerikanka — Karlovy Vary - premiéra
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Besedy s odborniky

Vystavy a koncerty

Vytvarné soutéze

Ozdravny pobyt — dle moznosti

Vylety a exkurze jednotlivych tfid

Détsky den

Benefi¢ni koncert - slavnostni vystoupeni zakt a déti z DD Zatec
Vikendové pobyty déti

Pokracovani projektii:

Dejme détem Sanci

Your chance 0.p.s - Za¢ni spravné —pfiprava na odchod déti z DD
Doucovani

Restart — NFVK — pomoc na cesté k samostatnosti

Domovy sob¢ — sdileni zkusenosti mezi vychovateli z riznych DD
Muzy détem - Patron

Okna do svéta — animacni dilny na DD ( pro déti 8 — 11 let)
Dlouhodoby primérni program - ,, Spole¢né k bezpe¢i”’

Rovné prilezitosti

Priipravované projekty:
1) Program primarni prevence realizovany pracovniky sdruzeni Spole¢né k bezpeci.
2) V ramci $kolniho roku prednasky Méstské policie Zatec — prevence kriminality, bezpetné
chovani
3) Prednasky pro pedagogy realizované sdruzenim ,, Svétlo Kadan'" - Rozcvicka - 1x krat
meési¢né — leden 2025

Témata:

PRO 4. - 9. ROCNIKY

NAVYKOVE LATKY - CIGARETY, ALKOHOL, DROGY

Zdravotni rizika, navykovost, jak poznat zavislost, socidlni dopady, bonbony ¢i drinky zadarmo od
cizich, pfechod uzivatele k trestné ¢innosti, problém zneuzivani 1€k (predevsim 4.-9. ro¢nik)

VANDALISMUS, KRADEZE

Sprejerstvi, ni¢eni vefejné prospésného majetku, tiché prihliZzeni (spolupachatelstvi), kamerovy
systém mésta, chovani na ulici, souziti s obyvateli kradeze v obchodech, kradez vs. loupez, pfestupek
vs. trestny €in,

NASILI, SIKANA, KYBERSIKANA
Zasady bezpecného chovani s cizimi lidmi, Unosy déti auty, cizim neotvirej!, jak poznat nasilnika, jak
se vyhnout napadenti, jak celit kyberSikané, nasili v rodiné

SEXUALNI NASILI (divky i chlapci)

ObtéZovani ve Skole €i v parté, zneuzivani déti v rodin€ ¢i zdjmovém krouzku, znésilnéni a jak se mu
vyhnout, fale$né profily na internetu, kam se obratit v pfipad€ nouze

DiVCi SEBEOBRANA

Kombinace ptednasky (1. vyu¢. hod) a praktické ¢innosti v t€locviéné (1. vyuc. hod). Na ucebné

prevence napadeni, zasady bezpecného chovani v rizikovych oblastech a casech, sebeobranné
prostiedky, faze Gtoku, atd. V télocvicné praktické seznameni s nejcastéjSimi utoky a reakce na né

PRO 7. - 9. ROCNIKY

12



Trestni zodpovédnost, zaskolactvi, odpoveédnost rodiclt/zak. zastupct

PRO PEDAGOGY
» SEBEOBRANA
Pravni povédomi, prevence konfliktu, moznosti spoluprace s MP, praktické dovednosti, sebeobranné
pomitcky
Vztahova problematika mezi autoritou a zakem

13. Volnocasové aktivity

Probihajici krouZky

Etiketa do prace i do zivota —2x az 3x mési¢né
Hézena - TJ Sroubarna Zatec

Kopana- FK Slavoj Zatec, Jezzmeni — Flora Zatec
Krouzky DDM Zatec

Atletika — Sport'aci Zatec 2 x tydné

Florbal — Jazzmeni Zatec 2x tydné

Master$éfik - DDM Zatec

Chovatel koni

V ramci volnocasovych aktivit $kola spolupracuje s riznymi organizacemi v regionu a nabizi zakiim
jejich programy.

14. Reseni piestupkii

Dojde-li k poruseni ustanoveni $kolniho fadu, jako je drzeni, distribuce a uzivani navykovych
latek v prostorach skoly, bude toto klasifikovano jako hruby prestupek a budou z toho vyvozeny
patiicné sankce.

Budou sledovany i dalsi socialné patologické jevy - Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus,
jejich zjisténi budou navrZena cilend opatieni. V piipadé, kdy selze prevence ve Skole, bude
ptistoupeno k nasledujicim opatfenim:

individualni pohovor se zdkem

pohovor se zakonnymi zéstupci

vychovné komise

doporuceni kontaktu s odborniky (SVP PSov)

podle zjisténych informaci spoluprace s rodinou

v pfipad¢ nezajmu rodict uvédomeéni socidlniho odboru, oddéleni péce o dité
v ptipadé dealerstvi a zaskolactvi oznameni na Policii CR

ogrorwdPE

15. Spoluprace s odborniky a dalSimi organizacemi

Oblast Skolstvi

- krajsky metodik prevence

- pedagogicko - psychologické poradna Zatec, SPC Zatec

- vzdelavani pedagogu, kteti realizuji preventivni aktivity ve Skole, odborné prace s détmi
ohrozenymi socialné patologickym vyvojem

- SVP Psov

Oblast zdravotnicvi
- détsky 1ékat
- spoluprace pii realizaci protidrogové prevence
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Oblast socialnich véci

- Policie CR, Méstska policie

- SluZba kriminalni policie - odd¢leni nezletilych

- vyuzit lektorskych sluzeb policistii v oblasti socialné patologickych jev
- OSPOD

16. Harmonogram programu na $kolni rok 2024/2025

Béhem skolniho roku dle potieby vyuzivat www. nntb.cz

Mésic Akce

Zodpovida

prvni tyden zaii bude vénovan osobnostni a socialni vychove.
Cilem je stmeleni tfidnich kolektivii, tvorba tiidnich pravidel
chovani, rozvijeni socidlnich dovednosti, vzajemné poznavani
zéku a prevence Sikany

tiidni ucitelé

Zaki Nabidka volnocasovych aktivit
Yourchance 0.p.s - Za¢ni spravné

tfidni ucitelé,

Rijen Dlouhodoby primarni program — p. Kekulova

Okna do svéta —animacni dilny na DD
BK ,, Déti détem”” Nové StraSeci

vychovatelé¢ DD
Premiéra filmu Amerikanka — Karlovy Vary — tcast déti hrajici ve
filmu
Ucast na oslavach sv. Véaclava — slavnosti ve mésté vychovatelé¢ DD
Pobyt v piirodé - Nové Syrovice tfidni ucitelé,
vychovatelé¢ DD
Yourchance 0.p.s - Za¢ni spravné vychovatelé DD

Vv prostorach Skoly se uskute¢ni Den otevienych dveti — prezentace
Skolni prace

projektové vyucovani — Skola, v ramci rodinné skupiny — na DD —
prevence koufeni , Sikana

projekt Restart
Celoskolni soutéz ,,Piskvorky*

Listopad Projekt -p. Kekulova — $kola, DD 2 x
Beseda s méstskou policii

vyjde $kolni Casopis

tfidni uéitelé

Aj Yourchance 0.p.s - Zacni spravné

Projekt Restart vychovatelé DD
Okna do svéta —animacni dilny na DD
Yourchance 0.p.S - Zacni spravné
Projekt Restart

Prosinec Okna do svéta —animacni dilny na DD vychovatelé DD
Vv prostorach Skoly se uskutecni vanoc¢ni besidka pro rodice a
ostatni
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Shlédnuti filmu ,, Zufivec'” a jinych filmi zamétené na prevence
dle vybéru

Prezentace vyrobkl na ptfedvanocnich akcich a vystavach

Projekt - $kola, DD 2x

tfidni ucitelé
Mgr. Monika
Kopencova
metodik prevence
vyucujici danych
predméti,

vychovatelé DD

,/Aj Yourchance 0.p.s - Za¢ni spravné
Projekt Restart
Okna do svéta —animacni dilny na DD

vychovatelé DD

Leden
Vyhodnoceni projektu primarni prevence ,
Yourchance 0.p.s - Zacni spravné vychovatelé DD
Projekt Restart

Unor Den dusevniho zdravi uditelé
Celo_denni lyzovéni a bobovani na horach vychovatelé DD
Projekt - $kola, DD 2x
Vyhodnoceni projektu primarni prevence
probéhne projekt Zdrava vyziva (v tomto projektu spolupracuji .
zaci 2. a 1. stupné — prevence Sikany) Mgr. Petra Grygova

vyucujici danych

v rdmci hodin obéanské vychovy a vychovy ke zdravi budou predmét
zafazeny aktivity souvisejici s prevenci proti vandalismu Magr. Monika
Shlédnuti filmu ,, Mezi st€énami’” jinych film zaméfené na Kopencova

Biezen prevence dle vybéru ttidni ucitel

Yourchance 0.p.s - Za¢ni spravné

Projekt Restart

vychovatelé¢ DD

Priibézna konzultace
se supervizorem,
Skolnim metodikem
prevence.

Tt. ucitelé

probéhne projekt ke Dni Zemé (v tomto projektu spolupracuji zaci 2.
a 1. stupné — prevence Sikany)

Vv ramci hodin ptirodopisu, pfirodovédy a ob¢anské vychovy budou
zatazeny aktivity souvisejici se Svétovym dnem zdravi (vytvareni
navyku zdravého zivotniho stylu)

metodik prevence,
tfidni ucitelé

uskute¢ni se celoskolni soutéz ve spolecenskych hrach

Mgr. Agéta
Svitakova
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Ozdravny pobyt
Beseda méstské policie

Yourchance 0.p.S - Zacni spravné tiidni ucitel
Projekt Restart
Vv ramci rodinné skupiny — na DD, prevence koufeni tfidni ucitelé
vychovatelé¢ DD
Kvéten Benefi¢ni koncert DD

tfidni ucitel
Beseda méstské policie

. N Mgr. Romana

vyjde Skolni ¢asopis ,,Skolacek”” .

Y] PIS Rulfova
Projekt Restart vychovatelé DD
Yourchance 0.p.s - Za¢ni spravné
v zavéru Skol. roku se uskute¢ni pro zéky 1. a 2. stupné spolecné
cviceni v pfirodé — hry, védomostni soutéze, hry na posilovani
sebevédomi

Cerven Sportovni den tiidni ugitelé

Den déti — zahradni slavnost na DD, posezeni u taboraku

Harmonogram programu bude pribézné aktualizovan. Jednotlivé projekty na DD jsou realizovany
V priméru jednou za dva mésice.

17. Medializace

V ramci moznosti se prislusné aktivity budou prezentovat na webovych strankach DD,

Vv regionalnim tisku a televizi a prostfednictvim Skolniho ¢asopisu.

18. Zavér

Minimalni preventivni program Skoly a DD je soucasti vychovy a vzdélani zakid po celou
dobu povinné skolni dochazky. Ucastni se ho pedagogicky sbor, Zaci, rodi¢e a odbornici. V ramci
minimalniho preventivniho programu je nutné kombinovat poskytovani informaci z oblasti prevence
rizikového chovani s vycvikem v socidlnich dovednostech. Preferovat ptistupy zamétené do oblasti
zdravého Zivotniho stylu a aktivniho socidlniho uceni. Program musi brat zfetel na v€k a osobni
charakteristiky jedinct. Bude mit smysl jedin¢€ tehdy, kdyz vSichni za¢astnéni budou vidét
smysluplnost své prace. Toho chceme dosdhnout dobrou a pravdivou informovanosti, ochotou
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vyslechnout druhého a nalezenim spravné cesty v ptipad¢ pomoci.
MPP je kazdym rokem vyhodnocovan.

Efektivita MPP

1) Zhodnoceni psychosocidlniho klimatu Skoly, kazné¢ a prospéchu zaku — vytvaifime prostiedi
divéry, motivujeme zaky k vykontim ve skole

2) Zhodnoceni posunu V postojich a hodnotovych systémech zakd, popi. ve sledovanych
osobnostnich charakteristikach — zapisy do osobnich spist zakt a déti v DD, dostupné odborné
literatury

3) Zhodnoceni behavioralnich projevii vztahujicich se k vyskytu rizikového chovani a
k delikventnimu chovani zakt — pokud Zaci a déti v DD nevyhledavaji drogu nebo herny, se
zdjmem navstévuji krouzky a oteviené s uciteli a vychovateli komunikuji, jsou nase metody

efektivni.

Diilezita telefonni Cisla:

Linka bezpeci 116 111 www.linkabezpeci.cz

Dropin - 222221431 www.dropin.cz

linka MSMT krizova tel. linka pro uéitele, zky a jejich rodice: 2868811059,
mob.: 774 089 181 www.msmt.cz

www. nntb.cz

Dostupna literatura — ucitelska knihovna

Agresivita a §ikana mezi détmi — P.Ri¢an

Drogova zavislost — J.Presl

Alkohol, drogy a vase déti — K.Nespor

Jak ptedchazet problémim s ndvykovymi latkami na zékladnich a stfednich Skolach — K.NeSpor
Prevence problémi piisobenych navykovymi latkami — K.NeSpor
MladeZ problémova — S.Langer

Koufeni, piti, drogy — K.NeS§por

Kybersikana

DVD- ,, Mezi sténami’’, ,, Zuiivec’

Tézko v dusi — ivysilani Ceska televize

Co je ti? - ivysilani Ceska televize

Martha is dead

V siti

Seznam se bezpecné

Kiecci v siti

Na hory

Maturant

Virtudlni napadnik

Jeden svét na Skolach

Podptirné materialy

Sebevrazdy.cz, Zapojmevsechny.cz, manual Skola a ne$tésti, metodicka doporuc¢eni MSMT,
www.kvalitniskola.cz,
www.digikvalita.cz,www.anabel.cz,www.sebevrazdy.cz,www.donalinka.cz

Aktualizace dne 1.11.2024

Vypracovala: Mgr. Romana Rulfova
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